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ALERTA EPIDEMIOLOGICO

Coordenadoria de Informagcoes Estratégicas em
Vigilancia em Saude (CIEVS-CG)

ALERTA EPIDEMIOLOGICO N2 10/2024

TEMATICA:

Casos de Hepatite A em adultos no Brasil

Considerando os rumores detectados sobre a Hepatite A em adultos, especialmente em Curitiba-PR. A Coordena-
doria de Informacgdes Estratégicas em Vigilancia em Saude de Campo Grande/MS (CIEVS-CG) emite este Alerta Epidemi-
olégico para informar a situagéo epidemioldgica dos casos de Hepatite A e orientar medidas.

Definicao de caso

A hepatite € uma inflamagéo do figado e pode ser cau-
sada por virus, uso de medicamentos, alcool e outras dro-
gas, além de doencgas autoimunes, metabdlicas e genéticas.
E uma infeccdo que causa alteracdes leves, moderadas ou

graves.
As hepatites virais sdo um grave problema de HEPATITES VIRAIS
saude publica no Brasil e no mundo. No Brasil, Hepatite A Hepatite D
as maiS comuns Séo Causadas peIOS VllrUS A, B e C + Maior niimero de casos; + Causada pelo virus da hepatite D (VHD);
+ Diretamente relacionada a condi¢es + Atinge apenas infectados pelo
A i ~ A i de saneamento bdsico e higiene; virus da hepatite B;
EXIStem alnda’ com menor freq uencia, O Vvirus + Infecgdo leve e se cura sozinha; +Vacinagdo contra a hepatite B protege
. . o~ , + Ha vacina. infecgdo por hepatite D.
da hepatite D (mais comum na Regido Norte do pais)
. ; . Hepatite B Hepatite E
e da hepatlte E’ q ue e menos freq uente no BraSIL + Segunda maior incidéncia; + Causada pelo virus da hepatite E (VHE);
q e s + Maior transmissdo por via sexual e + Transmitida por via digestiva
sendo encontrada com maior facilidade na Africa e na contato sanguineo; (transmiss3o fecaloral)
q . + Prevengdo: vacina, associada ao + Provoca grandes epidemias em
AS 1a. uso do preservativo. certas regides;
+ Ndo se torna cronica, mas se pode
Hepatite C ocorrer da forma mais grave em grévidas.
e 7 i q + Mais transmitida por contato sanguineo;
O M|n|Ster|0 da SaUde eStlma que’ no perlOdO de + Considerada a maior epidemia da humanidade

o g . (cinco vezes superior a AIDS/HIV);
2000 a 2023, foram notificados mais de 785 mil ca-  Principal causa de transplantes de figado;
+ Pode causar cirrose, cancer de

sos de hepatites virais no Brasil. Por se tratar de figado e a morte;

* Ndo tem vacina. Fonte: Ministério da Satide

uma doenga silenciosa, as vezes assintomatica por
muitos anos, as hepatites levam a quadros graves de dificil
tratamento como a cirrose hepatica e o cancer de figado.



Transmissao

A Hepatite A é transmitida de pessoa para pessoa pelo contato intimo, ou através de alimentos ou agua
contaminados por fezes contendo o virus. Portanto, cuidados com a higiene sdo fundamentais para
evitar a contaminacdo. Ja o contagio das hepatites virais B, C e D ocorre por contato com sangue e hemode-
rivados, podendo também ser passadas por contato sexual e da mae infectada para o recém-nascido.

A transmissdo pode ocorrer ainda pelo compartilhamento de objetos contaminados, como ladminas de
barbear, escovas de dentes e alicates.

A hepatite C tem maior taxa de detec¢ao em individuos acima dos 40 anos de idade, ou que apresentem
fatores de risco acrescidos, como: ter sido submetido a procedimento de hemodialise; ter diabetes ou hiper-
tensao; ter realizado procedimentos invasivos (estéticos ou cirurgicos, tatuagens ou piercings) sem os devidos
cuidados de biosseguranca; ter realizado transfusdes sanguineas antes de 1993; compartilhar objetos para o
uso de drogas, dentre outros.

Sinais e Sintomas

Os sintomas podem se manifestar por meio do cansaco, febre, mal-estar, tontura, enjoo, vémitos, dor ab-
dominal, pele e olhos amarelados, urina escura e fezes claras.

Diagnéstico e tratamento

O SUS disponibiliza meios para diagnosticar as hepatites virais, sejam exames de sangue e testes rapi-
dos ou laboratoriais, em qualquer unidade basica de saude (UBS) e nos Centros de Testagem e Acon-
selhamento (CTA). Todas as pessoas precisam ser testadas pelo menos uma vez na vida para esses tipos de
hepatite. Populagdes mais vulneraveis precisam ser testadas periodicamente.

O tratamento da hepatite A se resume a repouso e cuidados com a dieta do paciente. J4 em caso de he-
patite C, a intervencgéao terapéutica é feita com os chamados antivirais de acao direta (DAA), geralmente por 8
ou 12 semanas, apresentando taxas de cura de mais de 95%.

A hepatite B ndo possui cura, mas seu tratamento com medicamentos especificos (alfapeginterferona,
tenofovir e entecavir) tem por objetivo reduzir o risco de progressao da doenga e complicagdes.

Julho Amarelo

Com a chegada do Julho Amarelo, lembrado como o 2 Lot
més de luta contra as hepatites virais, o Ministério da Hepatites Virails

corhea os snfomos

Saude promove agdes de visibilidade e enfrentamento a do-

enca. E'

O objetivo do evento é promover o debate entre o Mi-
nistério e as coordenacdes estaduais e municipais sobre os
programas de hepatites virais e as a¢gdes nacionais para a
eliminacdo das hepatites B e C como problemas de saude Do Abdaming
publica até 2030. -

Fard o o A psalile




Servico de Deteccao da CIEVS-CG

/

Deteccao ativa: detecgao digital de rumores, em que possiveis eventos em saude publica séo identifica-
dos e avaliados por meio de fontes nao oficiais.

Deteccao passiva: deteccdo de informagdes provenientes de fontes oficiais e notificacdes captura-
das através de ferramentas utilizadas pelo servico, visto que este funciona 24 horas por dia, 7 dias na se-
mana durante todos os dias no ano, onde recebem-se notificacbes de possiveis eventos de saude publica.
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DETECCAO
JULHO AMARELO MES DE COMCIENTIZACAO DAS
CONTROLE AS HEPATITES
HEPATITES VIRAIS

20 DE MAIO 2024

CURITIBA CONFIRMA MAIS DUAS MORTES
POR HEPATITE A E INVESTIGA TERCEIRA;
SAUDE ALERTA PARA SURTO

DE ACORDO COM A PREFEITURA DE CURITIBA, EM
ANOS ANTERIORES, A MEDIA DE REGISTROS DE
HEPATITE A ERA DE 12 CASOS AMUAIS, GERALMENTE
CASOS LEVES, QUE NAO PRECISAVAM DE CUIDADOS
INTENSIVOS OU INTERNAMENTOS.

EM 2024, NO ENTANTO, O AUMENTO E SIGNIFICATIVO,
SENDO QUE 107 DOS INFECTADOS (47%) FORAM
INTERNADOS E 10 (4%) PRECISARAM DE UTL A
MAIORIA DAS CONFIRMACOES, , ATINGE
HOMENS, MAS 54 MULHERES TAMBEM POSITIVARAM
PARA A DOENCA. A FAIXA ETARIA MAIS PREVALENTE E
DO ADULTO JOVEM. A MAIORIA E DE HOMENS ENTRE
20 E 39 ANOS.

17 JUNHO 2024 24 JUNHO 2024

CASOS DE HEPATITE A
ULTRAPASSAM QS 350

SURTO DE HEPATITE A:
CURITIBA REGISTRA 28
CASOS EM UMA SEMANA E
PODE TER VACINACAO

EM CURITIBA
{

COM SURTO DE HEPATITE A,
CURITIBA REGISTRA 338
CONFIRMACOES ENTRE JANEIRO E
14 DE JUNHO DESTE ANO, COM

CONFORME BOLETIM
EPIDEMIOLOGICO, CINCO

- o
.\_- /‘ \ by HI;
05 CASOS DE HEPATITE A EM

CURITIBA ULTRAPASSAM OS 350.

12 MARCO 2024 09 MAIO 2024

CURITIBA REGISTRA
SURTO DE HEPATITE A

CURITIBA REGISTROU 150 CASOS
CONFIRMADOS DE HEPATITE A ATE
O DIA 26 DE ABRIL DESTE ANO,
(SMS). EM 2023, FORAM 23 CASOS
NOTIFICADOS.

ALEM DISSO, TRES MORTES PELA
DOENCA FORAM  CONFIRMADAS
PELO SISTEMA DE INFORMAGOES
SOBRE MORTALIDADE DO
MINISTERIO DA SAUDE (SIM), TAMBEM
EM 2024.

SEGUNDO A DIRECAO-GERAL DA SAUDE
(DGS), "FORAM NOTIFICADOS 23 CASOS
CONFIRMADOS DE HEPATITE A" ENTRE 1
DE JANEIRO E 5 DE MARCO, SENDO QUE
A MAIORIA "SAD HOMENS COM IDADES
EMTRE OS 20 E OS 49 ANOS, 44% EM
CONTEXTO DE TRANSMISSAO SEXUAL,
SEM CASOS GRAVES OU MORTAIS
REPORTADOS".

27 DE MAIO 2024

SURTO DE HEPATITE A EM
CURITIBA TEM TRANSMISSAO DE
PESSOA A PESSOA

JOVEM ADULTOS, ESPECIALMENTE
HOMENS COM IDADE ENTRE 19 E 39
ANOS, SAO O FOCO PRINCIPAL DE
CONTAMINACAO DO SURTO
REGISTRADO EM CURITIBA

10 JUNHO 2024

e

DE JANEIRO A 7 DE JUNHO
DESTE ANO, JA FORAM
REGISTRADAS 310

INFECGOES, CINCO MORTES
E UM TRANSPLANTE
HEPATICO EM DECORRENCI
DA HEPATITE A NA CAPITAL
PARANAENSE, QUE
ENFRENTA SURTO DA
DOENCA

07 AGOSTO 2024

CURITIBA REGISTRA
SURTO DE HEPATITE A

01 JULHO 2024

CURITIBA CONFIRMA MAIS
13 CASOS DE HEPATITE A E
SURTO JA ATINGE 366

EM SURTO, A CIDADE
CONFIRMOU 27 NOVOS CASOS
EM UMA SEMANA, E SOMA 401

CINCO MORTES E UM PESSOAS MORRERAM E UMA PESSOAS EM 2024 £
TRANSPLANTE HEPATICO EM PRECISOU DE TRANSPLANTE DE CONTAMINACOES DESDE O
DECORRENCIA DA FIGADO EM DECORRENCIA DA INICio DO A:gROT Et:;)M CINCO

CONTAMINACAQ PELA HEPATITE A. DOENGSEES

ULTIMA SEMANA.

CONFIRMACOES SOMENTE NA



Cenario Epidemiolégico

Casos de Hepatite A, sexo masculino, Mato Grosso do Sul de 2019 a 2023.

Casos e taxa de incidéncia/deteccdo de hepatite por ano de diagnéstico (por 100.000 habitantes)

2019

Para as hepatites I e E, analisar o nimero absoluto.

UF 2019 2020
M5 5 4
Total 5 4
Sexo (%)

Masculino

Raga/cor (%)

100%

50%

38%
6%
0%
0% —
Branca Preta Amarela

Parda

0.0

2020 2021 2022 2023

& Casos —8= Taxa de incidéncia/detecgio
2021 2022 2023

1 4 2 16
1 4 2 16

Total

PERFIL DEMOGRAFICO

Casos notificados por faixa etaria e sexo

Idade média: 36 Idade mediana: 35S
60 anos ou mais
55 a 59 anos
S0 a 54 anos
45 3 49 anos
40 a 44 anos

35a 39 anos

|. | .II|I|. I‘
.

30 a 34 anos
253 2% anos
20 a 24 anos
153 19 anos
103 14 anos
13% 05 a 09 anos
<05 anos
Indigena  lgn/sem ®@Mascusno
inf.
F n
Casos e taxa de patite no iltimo ano (por 100, Historico de Incidéncia )
Ano 2023
Regifio | Casos|Incid /deteccio
Centro-oeste 2 01
MotoGomodo a2
Total 2 X

Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/2024/julho/hepatites-virais-conheca-os-servicos-oferecidos-pelo-sus-para-

tratamento-diagnostico-e-prevencao



Cenario Epidemiolégico

Casos de Hepatite A, sexo feminino, Mato Grosso do Sul de 2019 a 2023.

Casos e taxa de incidéncia/deteccdo de hepatite por ano de diagndstico (por 100.000 habitantes)

F

2019

Para st hepatites D e E analizar o nimens absoluto.

UF 2019 2020

e
MS
Total

Sexo (%)

Feminino

100%

Racga/cor (%)

100%

57%

0% 0%

Branca Preta

Amarela

= a1

0.0
2020 2021 2022 2023

® Cazos —8— Taea de incidéncia/detecsdo

2021 2022 2023 Total
1 2 1 7
1 2 1 7
PERFIL DEMOGRAFICO

Casos notificados por faixa etaria e sexo

Idade média: 39 Idade mediana: 47

60 anos ou mais ©
552 59 ancs
50 3 54 anos
45 3 49 anos
403 42 anos
3523 39 anos
303 34 ancs
25 3 29 ancs
20 a3 24 anos
15319 ancs
103 14 anos

05 3 09 anos

.I- o .II. ||‘

14%
I -

Parda Indigena

29%
<05 anos
rd

Fomini
ign /sem ®Fominine

inf.

Casos e taxa de incidéncia/detecdo de hepatite no Gltimo ano (por 100.000 habitantes)

Ano 2023

Regido. Casos | Incid./detecgio

Centro-Oeste 1 00
Mato Grosso do Sul

Total 1 00

£

Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/2024/julho/hepatites-virais-conheca-os-servicos-oferecidos-pelo-sus-para-

tratamento-diagnostico-e-prevencao



Cenario Epidemiolégico em Campo Grande

No periodo de 2014 a 2024 foram notificados 119 casos de hepatite A no municipio de Campo
Grande. A série historica retrata o comportamento da doenca nesse periodo, onde em 2014 a média de
idade era 14 anos e predominante no sexo masculino. Entre 2019 a 2023 nao houve casos de hepatite A
notificados.

Em 2014 foi instituido no calendario nacional de vacinagao a vacina de hepatite A para criangas na
faixa etaria de 15 meses a 4 anos 11 meses e 29 dias disponibilizada na rede publica do municipio, fato
este que contribuiu para diminuicdo de casos de hepatite A, além das obras de saneamento basico e me-
lhorias na infraestrutura.

Casos notificados de Hepatite A no municipio de Campo Grande-MS, janeiro de 2014 a agosto de
2024 (N=119)
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Fonte: SINAN

Em 2024 esse cenario muda em relacao a faixa etaria que atualmente se encontra entre 20 a 34 anos
e mantem o mesmo perfil, predominante no sexo masculino. Diante desses quatros novos casos de hepatite
A, o Servigo de Vigilancia Epidemioldgica, juntamente com a CIEVS, estd em alerta para fortalecer os méto-
dos de prevengéao, diagndstico e monitoramento.

Casos notificados de Hepatite A por faixa etaria e sexo, no municipio de Campo Grande-MS, janeiro
de 2014 a agosto de 2024 (N=119)
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Fonte: SINAN



Casos notificados de Hepatite A segundo faixa etaria, no municipio de Campo Grande-MS, janeiro de
2014 a agosto de 2024 (N=119)
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Em relagdo ao ano de 2014, mantem-se uma série estavel com poucas variacdes de numero de notifica-
dos. Ao observar a faixa etaria, a maior ocorréncia esta entre cinco e nove anos quando ha mais exposicoes
aos fatores de riscos. A partir de 2015 tanto na faixa etaria quanto no nimero de casos ha uma elevagao entre
20 e 34 anos, ao mesmo tempo em que ha um declinio em relagao as outras idades.

Apods um longo periodo sem registros de Hepatite A em Campo Grande, o cenario comecou a se alterar.
Entre julho e agosto de 2024 foram notificados no SINAN, 04 novos casos, com idade entre 20 e 29 anos e se-
xo masculino.

Diante desses novos casos faz-se necessario reforcar as medidas de prevengao de saude publica afim de
evitar possiveis surtos da doenca.

Orientacoes para prevencao

e Lavar com agua tratada, clorada ou fervida alimentos que serdo consumidos
Crus;

e Cozinhar alimentos antes de consumi-los principalmente frutos do mar e peixes;

e Lavar as maos com agua e sabao apos trocas de fraldas e usar banheiros;

o Evitar a construgéo de fossas préximas a pogos e nascentes de rios;
e Usar instalagdes sanitarias;

e Usar preservativos e higienizar as maos, genitalia, perineo e regiao anal apds
relagdes sexuais;

o Higienizar vibradores, plugs anais e vaginais e outros acessorios eroticos;

e Realizar uma dose de vacina contra Hepatite A para criangas de 15 meses € ou
até 4 anos 11 meses e 29 dias, disponivel nas unidades de saude do municipio.



Notificagao

Os casos suspeitos de Hepatites Virais deverao ser notificados por todos os profissionais de saude,
de servigos publicos ou privados ao Servigo de Resposta as Emergéncias em Saude, na CIEVS-CG, por
meio do link E pelo telefone 98405-8689.

Formulario de Notificagao Quantitativa de Doengas, Agravos e Eventos de Saude Publica:

Ofy0

https://bit.ly/41GVo4R

O formulario de notificagcao quantitativa nao substitui a ficha de
notificagcdo do SINAN de Hepatites Virais.

EXPEDIENTE:

O Alerta epidemiolégico emitido consiste na divulgagéo de informagdes sobre a ocorréncia de eventos com potencial de risco a saude, com descri¢cdo
da situagéo, de cuidados e medidas necessarias a redugao ou eliminagao do risco. O objetivo € comunicar as areas responsaveis e profissionais e
embasar mudangas imediatas de comportamentos ou a implementagédo de medidas.

Prefeita de Campo Grande
Adriane Barbosa Nogueira Lopes

Secretaria Municipal de Saude
Rosana Leite de Melo

Superintendéncia de Vigilancia em Saude
Veruska Lahdo

Coordenadoria de Informagées Estratégicas em Vigilancia em Saude
Vanessa Coelho de Aquino Benjoino Ferraz

Servigo de Resposta as Emergéncias em Saude
Clélia Adriana de Oliveira Leite

Coordenadoria de Vigilancia Epidemiolégica
Michela Paula Pimpinatti Mauro

Geréncia Técnica das Hepatites Virais
Eliane Maria da Silva

Elaboragao: Equipe CIEVS-CG e area Técnica Hepatites Virais/CVE.
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